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Associatie - en emotiekaarten

Een set voor meerdere doeleinden

Kaartensets met afbeeldingen zijn bedoeld om inzicht te krijgen in
dieperliggende motieven en ervaringen. Je bent verbonden met jezelf en
van daaruit ga je “zonder nadenken” zeggen wat je te binnen schiet door
het zien van een afbeelding op een kaart. Het helpt mensen in het proces
van zelfreflectie. Associatieve technieken helpen om verder te kijken dan
alleen het denken. Onbewust zijn we voortdurend bezig met plaatjes en
symbolen te interpreteren. En wat we interpreteren kleuren we door onze
persoonlijke ervaringen, we maken een associatie. Associatiekaarten
helpen om je eens bewust te worden van de manier waarop jij de plaatjes
van je leven interpreteert. De kaarten kun je gebruiken in 1-op-1
gesprekken met mensen (zoals interviews, coachingsgesprekken etc.) of
in groepsverband (brainstormsessies, focusgroepen etc.). De kaartenset
is bruikbaar voor vele verschillende disciplines, zoals onderzoekers,
trainers, coaches, therapeuten, psychologen en docenten.

Mooi verpakt
De kaarten zitten in een
stevig kartonnen doosje

Emotiekaarten
Naast associatiekaarten
zitten er ook 11
emotiekaarten in de set.

Twee illustratoren

In de set is bewust voor
twee verschillende stijlen
van illustreren gekozen.
Op deze manier is de set
breder toepasbaar.
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